
Workshop 
Iran verstehen – Demokratie, Freiheit und Menschenrechte

Dieser Workshop bietet Schüler*innen die wertvolle Gelegenheit, ihr Bewusstsein für Demokratie und 
Menschenrechte zu stärken. 
Das Leben im Iran ist viel komplexer als es oft in den Medien dargestellt wird. Durch intensive 
Auseinandersetzung mit der politischen Situation im Iran und deren Verbindungen zu Europa entwickeln wir 
im Workshop ein Verständnis für globale Zusammenhänge und die Bedeutung von Freiheit und 
Menschenrechten. 
Derzeit stehen diese demokratischen Werte unter Druck. Im Workshop zeigen wir, warum es sich lohnt, diese 
Prinzipien zu schätzen und zu verteidigen.
Schüler*innen werden dazu ermutigt, ihre Rolle in der Welt zu erkennen, besser zu verstehen und aktiv 
Verantwortung zu übernehmen. 
Über Diskussionen zu aktuellen Entwicklungen im Iran und deren direkten Auswirkungen auf Europa lernen 
Schüler*innen, wie wichtig es ist, sich für Menschenrechte einzusetzen und die globale Verantwortung zu 
erkennen.

Zielgruppen: ab 9./10. Klassenstufe, Jugend- und Erwachsenengruppen
Dauer: 1,5 bis 4,5 Stunden (nach Absprache)
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Workshop 
Frauenbewegung im Iran

In diesem Workshop werden wir uns intensiv mit der Frauenbewegung im Iran auseinandersetzen. Wir 
beginnen mit einem Überblick über die Rechtslage und die gesellschaftlichen Normen, die das Leben von 
Frauen im Iran prägen. Dazu gehört eine Analyse der rechtlichen Rahmenbedingungen in den Bereichen 
Bildung, Beruf und Familienrecht sowie eine Diskussion über die kulturellen und religiösen Einflüsse, die die 
gesellschaftliche Stellung von Frauen beeinflussen.
Ein weiterer Bestandteil des Workshops wird der Austausch persönlicher Geschichten sein. Wir werden die 
aktuellen Herausforderungen beleuchten, mit denen Frauen im Iran konfrontiert sind. Themen wie 
Geschlechterdiskriminierung, Gewalt gegen Frauen, Einschränkungen der Meinungsfreiheit und der Zugang zu 
Bildung stehen dabei im Fokus. Zudem werden wir den Einfluss der politischen Lage auf die Rechte von 
Frauen diskutieren und den Widerstand gegen diese Unterdrückung betrachten.
Der Workshop bietet eine wichtige Gelegenheit, Wissen zu teilen, Perspektiven zu erweitern und die Stimmen 
der Frauen im Iran zu hören und zu unterstützen.

Zielgruppen: ab 9./10. Klassenstufe, Jugend- und Erwachsenengruppen
Dauer: 1,5 bis 4,5 Stunden (nach Absprache)
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